


3. Escuchemos

Vamos a ver un video gue nos muestra imagenes vy palabras de San
Josemaria Escriva de Balaguer.

San Josemaria fue un sacerdote espanol gue vivio en el siglo XX, vy
gue fue canonizado (hecho santo) en el ano 2002. Asi gue vamos a
ver el rostro concreto de un santo.

jBG Ver el video aqui: https://goo.gl/ssk6az

Dialogo corto del video, puedes usar las siguientes preguntas si las
necesitas:

e cQueé te llama la atencion de lo que dijo este sacerdote santo?
e (Crees que es real vivir como él lo propone?
e cQue tendriamos que hacer para vivir asi?

Si quieres puedes leer estas dos frases que salen en el video:

® “Yo vivo porque estoy enamorado, sino esto no seria vida, loguito
estoy... y no me importa nada”

e «Alli donde estan vuestros hermanos los hombres, alli donde estan
vuestras aspiraciones, vuestro trabajo, vuestros amores, alli esta el
sitio de vuestro encuentro cotidiano con Cristo. Es en medio de
las cosas de la tierra donde debemos santificarnos, sirviendo a
Dios v a todos los hombresy.

'::' Ideas fuerza para el dialogo:

Tener un dialogo sencillo y libre. Hay muchos aspectos de la santidad que
se pueden conversar. Los siguientes son los puntos que quisiéramos que
queden claros en el dialogo:

® SOon amigos Qle Dios, que se encontraban con Dios y que pasaban
tiempo con El.

® Por este encuentro conocian y amaban a Dios y sabian lo que Dios
gueria de ellos.

e Como fruto de ese amor a Dios se entregaron, sirvieron vy
anunciaron a Dios.
e Nadie nace siendo santo, la santidad se va construyendo dia a dia.

e Todos estamos llamados a la santidad, no solo los religiosos vy 10s
sacerdotes.

e Cada uno tiene un camino por el cual Dios lo llama a ser santo.
e | 5 santidad es real y con la gracia de Dios se puede alcanzar.
® iTU puedes ser santo!



Un ejemplo concreto: Santa Rosa de Lima

“Muy jovencita aun, Rosa vistio el habito de la
Tercera Orden de Santo Domingo. En el jardin
de su casa ella misma construyo una ermita,
donde se dedico a la oracion y a la
penitencia, realizando notables progresos
en el camino de la virtud y de |la
contemplacion de los misterios divinos. La
ermita se transformd en un grandioso
templo, recientemente inaugurado.

Primera santa de América, Rosa de Lima, con ‘ u
su vida sencilla y austera, su caracter dulce, su u
ardiente palabra vy su apostolado entre los

pobres, los indios vy los enfermos. Fue

también una intrépida evangelizadora, testimonio elocuente del
papel decisivo gue la mujer ha tenido vy sigue teniendo en el anuncio
del Evangelio”. SS. San Juan Pablo 1/

Santa Rosa

4. Meditemos

Repartir las copias de los textos y lapiceros a los participantes del grupo.
% Darles 10 minutos aproximadamente, para que en silencio mediten y
respondan las preguntas. Animarlos a que escriban.

“Sabiendo que en los procesos para promulgar santos se busca la
virtud “heroica” podemos pensar: “esto no es para mi”’; “vo no me
siento capaz de practicar virtudes heroicas”; “es un ideal demasiado
alto para mi” ... Esa seria una idea totalmente equivocada de la
santidad ... La santidad es el contacto profundo con Dios: es hacerse
amigo de Dios, dejar obrar al Otro, el Unico que puede hacer
realmente que este mundo sea bueno y feliz.... Todos estamos
llamados a abrirnos a esa amistad con Dios, a no soltarnos de su
mano, a No cansarnos de volver y retornar al Sefior hablando con El
como se habla con un amigo. Sabiendo, con certeza, que el Senfor es
el verdadero amigo de todos, también de todos los gque no son
capaces de hacer por si mismos cosas grandes.” Cardenal Ratzinger.
Homilia de la misa de Canonizacion de Josemaria ESscriva de

Balaguer. Octubre 2002.



“Celebramos la fiesta de la santidad. Esa santidad que, tal vez, no se
manifiesta en grandes obras o en sucesos extraordinarios, sino la
gue sabe vivir fielmente vy dia a dia las exigencias del bautismo. Una
santidad hecha de amor a Dios y a los hermanos. Amor fiel hasta el
olvido de si mismo vy la entrega total a los demas, como la vida de
esas madres y esos padres, gue se sacrifican por sus familias
sabiendo renunciar, a pesar de gue no siempre sea facil, a tantas
cosas, a tantos proyectos o planes personales”. Homilia del Papa
Francisco, 20]6.

“La llamada a la santidad no es una carga pesada, sino una invitacion
a vivir con alegria y amor cada momento de nuestra vida,
transformandolo al mismo tiempo en un don para las personas que
nos rodean. Cada paso hacia la santidad hace a las personas
mejores, libres de egoismo vy abiertas a los hermanos y a sus
necesidades”. Papa Francisco.

e (Pasas tiempo con Dios en la oracion vy la meditacion?
e AQué ideas erroneas tienes sobre la santidad?

e (Crees que tu puedes ser santo?

5. Nos comprometemos

cCoOmo pondrias en practica lo que has visto hoy?

Oracion Testimonio Servicio
cCoOmo puedo pasar mas Busca alguna manera cQué puedes hacer para
tiempo con Jesus para creativa para anunciar que amar a los hermanos que
hacerme mas amigo de E| “Dios quiere hacer de ti un mas lo necesitan?
y amarlo mas? santo”.

6. Rezamos

Hacer una oracion final, si es posible en la capilla del Santisimo o en
la Iglesia.

ANexo: pPuedes desarrollar el Anexo #1 “Meditamos”
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ANEXO #1 Meditamos

GUIA #1

“Sabiendo que en los procesos para promulgar santos se busca la
virtud “heroica” podemos pensar: “esto no es para mi”’; “yo no me
siento capaz de practicar virtudes heroicas”; “es un ideal demasiado
alto para mi” ... Esa seria una idea totalmente equivocada de la
santidad ... La santidad es el contacto profundo con Dios: es hacerse
amigo de Dios, dejar obrar al Otro, el Unico que puede hacer
realmente que este mundo sea bueno y feliz.... Todos estamos
llamados a abrirnos a esa amistad con Dios, a no soltarnos de su
mano, a No cansarnos de volver v retornar al SeAor hablando con El
como se habla con un amigo. Sabiendo, con certeza, que el Sefor es
el verdadero amigo de todos, también de todos los que no son
capaces de hacer por si mismos cosas grandes.” Cardenal Ratzinger.
Homilia de la misa de Canonizacion de Josemaria Escriva de
Balaguer. Octubre 2002.

“Celebramos la fiesta de la santidad. Esa santidad que, tal vez, no se
manifiesta en grandes obras o en sucesos extraordinarios, sino la
gue sabe vivir flelmente y dia a dia las exigencias del bautismo. Una
santidad hecha de amor a Dios vy a los hermanos. Amor fiel hasta el
olvido de si mismo v la entrega total a los demas, como la vida de
esas madres y esos padres, que se sacrifican por sus familias
sabiendo renunciar, a pesar de gque no siempre sea facil, a tantas
cosas, a tantos proyectos o planes personales”. Homilia del Papa
Francisco, 20]6.

“La llamada a la santidad no es una carga pesada, sino una
invitacion a vivir con alegria y amor cada momento de nuestra vida,
transformandolo al mismo tiempo en un don para las personas que
nos rodean. Cada paso hacia la santidad hace a las personas
mejores, libres de egoismo vy abiertas a los hermanos y a sus
necesidades”. Papa Francisco.



e (Pasas tiempo con Dios en la oracion y la meditacion?

e (Qué ideas errdneas tienes sobre la santidad?

e (Crees que puedes ser santo?
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